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1. Charakteristika Skoly

1.1. Zakladni udaje

V Praze dne 31. 8. 2018

Nazev a adresa Skoly Zakladni Skola logopedicka a Matetska
Skola logopedicka, Moskevska 29,
101 00, Praha 10
E-mail reditelka@logopedickaskola.cz
Webové stranky www.logopedickaskola.cz
Pracovisté Pocet tiid | Pocet zakii | Adresa, kontakt
Moskevska 4 36 Moskevska 29, Praha 10
775576150
Piipotocni 2 15 Ptipotocni 1560/2a, Praha 10
271724014
Nad Vodovodem 3 23 Nad Vodovodem 460/81, Praha 10
775576150
Kontakty Jméno e-mail telefon
Reditelka Mgr. Iva Prasilova reditelka@logopedickaskola.cz 271720585
Skoly
Zastupkyné | Mgr. Markéta Tluchotova marketa.tluchorova@logopedickaskola.cz | 271721601
reditelky
Metodicka | PaedDr. Veronika Barborkova barver @seznam.cz 603971697
prevence
Vychovna Mgr. Jindra Oltova jindra.oltova@logopedickaskola.cz 271720585
poradkyné
Psycholozka | Mgr. Androniki Valentova 724084177
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1.2. SKkolni prostiedi a Zaci

Zakladni Skola logopedickd je mald prvostupfiovd Skola rozdé€lend na tfi pracoviSté, situovana v
ruznych Castech Prahy 10. Vzdé€lava Zéky s poruchami feci (dyslélif, vyvojovou dysfazii, koktavosti),
zaky s ADHD, poruchami uceni, poruchami autistického spektra a dal$i déti, pro které je z riznych
pfic¢in vyhodné zatazeni do mensiho kolektivu a vyuka s vétSi mirou individuélniho pfistupu. Pocet
zaku ve tiidach je sniZzeny (v leto$nim roce primérné 8,2 Zaka ve tiide).

Rozdéleni Skoly na tii pracovisté a niz$i pocet zakl posiluje charakter rodinného prostiedi skoly
s prehlednymi vztahy a vazbami. Déti jsou v neustdlém kontaktu s pedagogy, ktefi s nimi travi nejen
vyucovaci hodiny, ale i piestdvky, doprovézeji je pii presunech mimo tfidy ¢i do jidelny. Toto
uspoiddani minimalizuje moZnost negativniho ovliviiovani, vyrazné zvysuje bezpecnost déti ve Skole,
zmensSuje riziko vzdjemného ubliZovani ¢i Sikany a vytvaii moZnost okamzitého feSeni konfliktnich

situaci pedagogem.

Nekteti zaci nasi Skoly trpi hyperaktivitou, poruchami pozornosti, maji sniZenou schopnost
sebeovladani. Z toho vyplyvd moZnost zvySeného rizika drazi a vétsi pravdépodobnost afektivnich
agresivnich reakci, zifidka vSak v tfidnim kolektivu vznikd dlouhodobé nepfételstvi, ignorovani ¢i
izolace jedince. Presto takové tendence existuji a je nutné je nepiehliZet, ale citlivé a i€inné zapojovat
i déti, které maji s pfizplisobenim kolektivu potiZe, a chranit je pfed vyclenénim. Na tomto ukolu

spolupracuji tfidni ucitelé s vedenim Skoly, vychovnou poradkyni a metodi¢kou prevence.
Charakteristika jednotlivych pracovist’

Nad Vodovodem. Tti prostorné tiidy pronajaté ve velké zdkladni Skole situované v blizkosti
maleSického parku, doplnéné dvéma samostatnymi mistnostmi pro druZinu a komfortnim zdzemim pro
pedagogy. Zéaci maji moZnost vyuZivat t&locvi¢ny $koly, velkou zahradu a hii§té s hernimi prvky.
Pracovisté hosti nase nejmladsi zéky, v letoSnim Skolnim roce tfi tfidy prvniho ro¢niku, celkovy pocet
zaka 23.

Pripoto¢ni. Dvé prostorné tfidy v pavilénu v zahradé mimo zastavbu. Prostornd zahrada se vzrostlymi
stromy a piskovistém, obklopena pozemky s vegetaci, kde v soucasné dobé probihd protfezavka a
tiprava. Skoli¢ka nemia télocviénu, ale v zimnich mésicich vyuZivaji Zici t&locviénu na pracovisté

Moskevskd, kam se da pohodlné dojit pésky. Nyni dva ro¢niky druhé ttidy, celkem 15 Zaku.

Moskevska. Centralni pracovisté. Budova na Zivé vrsovické tfidé s Caste¢né omezenou dopravou.
V blizkém okoli park, détské hrist€ a sportovisteé, vyuZivané v hodinach télesné vychovy i pfi ¢innosti
druZiny. Ve Skole jsou Ctyfi tiidy, uci se zde tfeti, tvrté a paté rocniky, v letoSnim Skolnim roce celkem

36 déti. Skola ma prostorné tiidy s mistem na hrani, malou, ale dostacujici t€locvi¢nu, pocitacovou
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pracovnu, keramickou dilnu, zrekonstruovany dvorek se zeleni a lavickami. Budova mé4 nové okna a

fasadu.

1.3. Charakteristika regionu

Praha 10 je rozlehld méstska ctvrt’ s dobrou obcanskou vybavenosti. V misté je Dim déti a mladeze,
ktery pofada pro déti akce, jichZ se pravideln€ d€astnime, pobocka méstské knihovny, dostatek zelené,
htist’ a sportovist, pfimo naproti hlavni budovy $koly je Husiv sbor, kde funguje divadlo a jehoz sal si

pronajimame na Vano¢ni koncert Skoly.

Vzhledem k tomu, Ze vétSina naSich zaki dojizdi z celé Prahy i mimopraZskych obci, nejsou pro né

v mimoskolni dobé podminky dané méstské Ctvrti pfiliS podstatné.
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2. Analyza situace ve Skole z hlediska rizikového chovani

V minulém $kolnim roce se ve $kole objevil jen maly pocet piipadi rizikového chovéni, zaznamenany
u nékolika stdle stejnych chlapci. Jednalo se o pfestupky proti Skolnimu fadu - agresivni chovani
v dasledku nezvladnutych emoci, zanedbavani Skolnich povinnosti, zapomindni ukold a pomucek,
drobna kradez. Jednotlivé piipady byly feSeny s Ziky ve spoluprdci srodi¢i a sledovanim
prosttednictvim individudlniho vychovného programu. PotiZe se vyskytuji zejména v pfipadech, kde
vazne spoluprdce srodi¢i; je i podezieni na skryté a tolerované zaskolactvi, dochdzku dotyéného

chlapce bude nutno v leto$nim roce peclive sledovat a vyhodnocovat.

3. Cile preventivniho programu pro skolni rok 2018/2019
Dlouhodobé cile

e Vytvoreni bezpecného spolupracujiciho prostiedi, zalozeného na radu, komunikaci a davére.
e Vytvareni a rozvijeni komunikacnich a socidlnich dovednosti déti.

e Soustfedéni se na rozvoj kompetenci k feseni problémovych a konfliktnich situaci.

e Posilovani zdravého Zivotniho stylu u déti, zprostfedkované i rodica.

® Nabidka moznosti volnocasovych aktivit, aktivni zapojovani ohrozenych zaku.

e Vytvareni podminek pro spolupraci s rodici zak(, podpora a rozvijeni pozitivnich vztah(.
Dil¢i cile

e Adaptace zakd prvnich ro¢nikd na skolni prostredi a praci.

e Adaptace zak( tretiho ro¢niku na novy kolektiv, Skolu a vyucujici.

e Zapojeni co nejvétsiho poctu zakd do zajmovych aktivit a spolecnych vyjezd(.

e Vlyhodnocovani vztahi ve tfidé, podpora rozvoje zdravych vztahi v téidnich kolektivech i mezi
nimi.

e VCasné, kompetentni a efektivni feseni problém( a prestupkl, které by mohly prerust
v rizikové chovani.

e Zajisténi vhodnych programi a aktivit vztahujici se k prevenci rizikového chovani.

e Informovani déti, rodicl a pedagogl pfimérenym zplsobem o rizikovém chovani a

o nebezpeci vzniku zavislostniho chovani a o Ucincich na lidské jedndani a zdravi.
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Cilové skupiny
o Z4ci
® Rodice

e Pedagogové

4. Vzdélavani a informovanost pedagogt

Pedagogové jsou o cilech, realizaci a akcich Skolniho preventivniho programu informovani pravidelné

na pedagogickych poradéch Skolni metodi¢kou prevence. Déle cely pedagogicky sbor pravidelng jednd

o problémovych détech a hled4 spole¢né metody feseni.

Metodicka prevence pravideln€ sleduje nabidku setkdni a akci v Pedagogicko-psychologické poradné
Praha 10 i v dopravné 1épe dostupné Pedagogicko-psychologické poradné pro Prahu 1,2 a 4, ktera
absolventiim vzdélavaciho programu pro preventisty umoZiiuje ticast na svych semindfich a akcich.
Ucastni se vhodnych vzd&lavacich a informaénich aktivit a rozgifuje své znalosti. Monitoruje situaci
ve Skole, spolupracuje s vychovnou poradkyni a tfidnimi uciteli, sleduje atmosféru ve tiidach a déti

ohrozené vyloucenim ¢i nachylnéjsi k rizikovym formdm chovani, aktualizuje databdzi odbornych

pracovist’.

5. Metodické materialy a dalsi pomticky

Pike,G., Selby,D.

Cviceni a hry pro globalni vychovu

Rican, P.

Agresivita a Sikana mezi détmi

Janik, A., Dusek,K.

Drogy a spole¢nost

Weissberg, R.,Kaplanova,M.

Preventivni program rozvoje socidlnich
dovednosti u déti a mladistvych

Weissberg, R.,Kaplanova,M.

Modul protidrogové prevence

Rada Evropy - skupina Pompidou

Ptirucka prevence alkoholu, drog a tabdku

video

Skolaci versus drogy

video

Rodice a svét drog
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DKC, RuzZova linka

Sikanujes, Sikanuji, Sikanujeme

mesicénik

Zavislosti a my

DKC, Dan Cerny

Minikomiksy s riznou tématikou

vybér

Metodicky materidl k feSeni Sikany

6. Prehled zajmovych krouzki organizovanych skolou

Nazev

Vedouci

Sborovy zpév

Zuzana Rousova

Pohybové aktivity - outdoor

Veronika Barborkova

Pocitace

Veronika Barborkova

Sportovni hry v télocviéné

Veronika Barborkova

Vytvarné ¢innosti

Zuzana Hanouskova

Vytvarné ¢innosti

Jana Kloubkova

7. Rad $koly a re$eni piestupkii

Skolni tad zaru¢uje Z4dkam ochranu fyzického a duSevniho zdravi, ochranu pied fyzickym nebo
psychickym ndsilim a socidlné patologickymi jevy, sexudlnim zneuZivdnim a kontaktem s narkotiky a
psychotropnimi latkami. Projevy Sikanovani, diskriminace, koufeni, poZivani alkoholickych napoji a
navykovych litek se povaZzuje za hrubé poruseni Skolniho fadu. Tyto prestupky jsou vzdy feSeny ve
spolupréci s rodi¢i. Kromé vychovnych opatieni stanovenych Skolnim fidem $kola v odéivodnénych
ptipadech navrhne zakonnym zdstupcim spoluprici s psychologem, odbornym pracovistém, 1ékafem

apod. V ptipadé nespolupracujictho chovani ze strany rodi¢ti miiZe $kola informovat Oddéleni péce o

dité piislusné Méstské ¢asti.
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8. Zdravy zivotni styl a bezpecné chovani, socidlni a osobnostni rozvoj.

Primarni prevence na nasi Skole je nedilnou soucasti prace tfidnich ucitelt v soucinnosti s pedagogy

(na konkrétnim pracovisti i mimo né¢) a s vedenim Skoly. Realizuje se ve vyucovacich oblastech,

prufezovych tématech, na akcich a vyjezdech Skoly a prostfednictvim specializovanych programd,

které jsou konkretizovany v kapitole 9.1.

Kompetence zaka

1. roénik Zak se adaptuje ve Skolnim prostiedi, dodrZuje dohodnutd pravidla chovéni
v kolektivu, participuje na jejich vytvareni. Rozviji a upeviiuje kamaradské vztahy
se spoluzdky, respektuje autoritu ucitele.

Osvojuje si zdsady bezpecnosti, chové se tak, aby neohrozoval své zdravi ani zdravi
jinych. Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravému Zivotnimu
stylu.

Chova se obezfetné pii setkdni s nezndmymi lidmi, odmitne komunikaci, kterd je
mu nepifjemnad.

DokéaZe pozadat o pomoc.

Zn4 a dodrZzuje zdsady prechézeni.

2. ro¢nik Zak se seznadmi se Skolnim faddem a respektuje ho, samostatné rozliSuje zasady
spravného chovéani. Pfimétené véku konkretizuje svd prdva a povinnosti. UCi se
obhajovat své nézory.

Zn4 zasady spravné vyZivy a nebezpeci souvisejici s kourenim a alkoholem.
Je si védom, Ze cizim lidem nema bez pti€iny sd€lovat svou adresu ani jiné udaje o
sob¢.
Chova se bezpe¢né v dopravnim provozu, znd zékladni dopravni znacky.
3. ro¢nik Z4ak si upeviuje zdkladni postupy pii preventivni péci o své zdravi a télo. Uplatiiuje

zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky na zdkladé
elementarnich znalosti o lidském téle.

Seznamuje se s rizikovymi situacemi a uci se dbat na vlastni bezpe¢i, znd, piipadné
dokéze vyhledat ¢isla linky duvéry.

Umi spravné pfechazet, znd zasady pohybu ve mésté pésky, na kolobéZce, na kole.

4.a5. roénik

74k zna hodnotu zdravi a chape nevyhody nezdravého Zivotniho stylu, ma zakladni
znalosti o rizicich koufeni, alkoholismu a poZivani ndvykovych latek. Umi
odmitnout $kodlivou l4tku.

Je obezndmen s riziky pohybu na internetu, chrani své soukromi.

Dokaze respektovat druhé a feSit konflikty pfiméfenym zptisobem, bez pouZiti
nésili.
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9. Aktivity preventivniho programu

9.1. Skladba aktivit preventivniho programu - Zaci

Nazev programu Dopravni hfisté
Charakteristika Aktivita s vykladem
Skupina VSichni Zaci (po jednotlivych tiidach)

Trvani programu

60 minut

Zajist'uje

Muzeum Policie CR

Termin

20. z4ai1 2018

Nazev programu

Sportovni den

Charakteristika SoutéZni a sportovni aktivity
Skupina 3., 4., 5. roénik

Trvani programu 3 hodiny

Zajist'uje CAFC Praha

Termin 21.9.2017

Nazev programu

Zaklady prvni pomoci a pozZarni prevence

Charakteristika Cilem je zvladnuti dovednosti zajistit a pfivolat pomoc ke
zranénému, veédét, jak komunikovat s tisiovou linkou; Zaci
se rovnéZ nauci, jak spravné oSetfit méné zdvaznd poranéni.

Skupina 4. ro¢niky a 5. roénik

Trvani programu 45 minut

Zajist'uje Méstska policie HI. M. Prahy, odd€leni prevence

Termin 26.10. 2018
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Skolni preventivni program

Nazev programu

Beseda s pifslusniky policie CR

Sezndmeni s policii, dopravni vychova, zdsady osobni

Charakteristika . .
bezpecnosti

Skupina 1. rocniky

Trvani programu 45 minut

Zajist'uje Krajské teditelstvi policie hl. m. Prahy
Termin Rijen 2018

Nazev programu

Beseda s piisluiniky policie CR

Tisnové linky a jejich zneuZivdni,

zésady osobni

Charakteristika . Ny
bezpecnosti, nebezpecné ndlezy.

Skupina 2. ro¢niky

Trvani programu 45 minut

Zajist'uje

Krajské teditelstvi policie hl. m. Prahy

Termin

Rijen 2018

Nazev programu

Beseda s pifslusniky policie CR

Dopravni vychova s aktivnimi ukdzkami a testy; zdsady

Charakteristika h N )
osobni bezpec€nosti.

Skupina 3. ro¢niky

Trvani programu 45 minut

Zajist'uje

Krajské teditelstvi policie hl. m. Prahy

Termin

Rijen 2018

10
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Nazev programu

Beseda s pifslusniky policie CR

Problematika mezilidskych vztahli, Sikanovani, zdsady

Charakteristik ;
arakteristixa osobni bezpecnosti, piiklady ze skute¢nych piipadi k danym
problematikdm, beseda
Skupina 4. rocnik
Trvani programu 45 minut

Zajist'uje

Krajské teditelstvi policie hl. m. Prahy

Termin

Rijen 2018

Nazev programu

Beseda s pifslusniky policie CR

Zéaklady trestni odpovédnosti déti a mlddeze. Uvod do

Charakteristik .
arakieristixa problematiky navykovych latek, piiklady ze skute¢nych
piipadi, beseda
Skupina 5. ro¢nik
Trvani programu 45 minut

Zajist'uje

Krajské teditelstvi policie hl. m. Prahy

Termin

Leden 2018

Nazev programu

Viénocni besidky ve tfidach

Charakteristika Prozitkové aktivity podporujici kohezi skupiny
Skupina Vsechny tiidy

Trvani programu 4 hodiny

Zajist'uje Ttidn{ ucitelky

Termin 21.12.2018

11
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Nazev programu

Skola v piirodé

Pobytova akce, sport, zvySovani odolnosti, podpora koheze

Charakteristika skupin, interaktivni hry
Skupina Cca. 40 z4ki z riznych tiid
Trvani programu 5 dnil

Zajist'uje Skola

Termin Leden 2019

Nazev programu BESIP

Dopravni vychova

Charakteristika

Skupina Celoskolni
Trvani programu 45 minut
Zajist'uje Policie CR
Termin Unor 2019

Nazev programu

Ve spole¢né smecce

Charakteristika Prevence napadeni psem
Skupina Celoskolni

Trvani programu 45 minut

Zajistuje Zaobzor, 0.s.

Termin 4.4.2019

12
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Nazev programu

100 let CSR

Charakteristika

Interaktivni program. Vychova k ob¢anstvi a demokracii

Skupina

Celoskolni program

Trvani programu

3 x 90 minut (po skupinéch)

Zajist'uje

Studio Karavana

Termin

2. pololeti, bude uptfesnéno

Nazev programu

Planeta Zemé 3000, Kolumbie

Charakteristika

Filmovy cestopis s vykladem a ndméty na dalSi prici s
détmi; multikulturni vychova, prevence xenofobie a rasismu.

Skupina

2. - 5. ro¢niky

Trvani programu

120 minut, zpracovani ve tiidach 45 minut

Zajist'uje

Planeta Zemé, o.p.s.

Termin

3.5.2019

Nazev programu

Moje télo, mtj hrad

Interaktivni program zaméfeny na ochranu zdravi, prevenci

Charakteristika rizikového chovéni a Sikanu
Skupina 3. - 5. ro¢niky

Trvani programu 3x 45 minut

Zajist'uje SMP

Termin Duben 2019

13
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Nazev programu

Sportovni den

Charakteristika Sout&Zni a sportovni aktivity
Skupina 1. a 2. ro¢niky

Trvani programu 3 hodiny

Zajist'uje CAFC Praha

Termin Kvéten 2019

Nazev programu

Skola v piirodé

Pobytova akce, sport, zvySovani odolnosti, podpora koheze

Charakteristika skupin, interaktivni hry
Skupina Cca. 40 zakl z raznych tiid
Trvani programu 5 dnil

Zajist'uje skola

Termin Cerven 2019

Nazev programu Skolni vylety

Charakteristika Vyjezdové akce, podporujici proZitek a kohezi skupiny
Skupina 1. -5. ro¢niky

Trvani programu jednodenni

Zajist'uje Tiidni ucitelé

Termin Cerven 2019

14
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9.2. Skladba aktivit preventivniho programu - rodice

Nazev programu

Ttidni schizky

Setkdani rodici a pedagogl, organizace Skolniho roku,

Charakteristika seznameni se §kolnim fadem, informace SMP
Skupina rodice

Trvani programu 60 minut

Zajist'uje Vedeni §koly, tifdni ugitelé, SMP

Termin 3.9.2018

Nazev programu Ttidni schiizky

Setkani rodi¢li a pedagogl, informace o prospéchu a

Charakteristika chovani, konzultace v ptipad¢ problémii, hledani feSeni
Skupina rodice

Trvani programu 60 minut

Zajist'uje Vedeni §koly, tifdni ugitelé, SMP

Termin 22.11.2018

Nazev programu

Vano¢ni koncert v budové Husitské cirkve

Charakteristika Détské vystoupeni
Skupina 74ci, rodice
Trvani programu 120 minut
Zajist'uje Skola

Termin 6. 12. 2018

15
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Nazev programu

Den otevienych dvefti

Prohlidka Skoly vedena zdky, pro rodi¢e moZnost zucastnit

Charakteristika se vyuky
Skupina Rodice, vefejnost
Trvani programu 4 hodiny
Zajist'uje Skola

Termin 20.2.2.2019

Nazev programu

Tiidni schiizky

Setkani rodi¢li a pedagogl, informace o prospéchu a

Charakteristika . o2 . . P
chovani, konzultace v ptipad¢ problémii, hledani feseni

Skupina rodice

Trvani programu 60 minut

Zajist'uje

Vedeni $koly, tifdni ugitelé, SMP

Termin

25.4.2019

Nazev programu

Zahradni slavnost

Rozlouceni s 5. rocnikem, hry, soutéze, jarmark, vystoupent,

Charakteristika arilovint.

Skupina Déti, rodice, ucitelé

Trvani programu 3 hodiny

Zajist'uje Spole¢né organizuji ucitelé, rodice i déti.
Termin 5.6.2019
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9.3. Skladba aktivit preventivniho programu - pedagogové

Nazev programu

Rozvijeni pedagogickych kompetenci a dovednosti v oblasti
prevence — konkrétni téma bude uptfesnéno

Charakteristika Vzdélavani v oblasti prevence
Skupina PaedDr. Veronika Barborkova
Trvani programu Dvoudenni seminaf
Zajist'uje PhDr. Jif{ Sixta

Termin Rijen 2018

Nazev programu

XIV. rocnik konference primarni prevence rizikového
chovéni

Charakteristika Konference

Skupina SMP nebo $kolni psycholozka
Trvani programu 2 dny

Zajist'uje Magistrat hlavniho mésta Prahy
Termin 15.-16.10.2018

Nazev programu

Ptiprava adaptacniho obdobi

Diskuse o novych a piechéazejicich Zacich, vytvéareni novych

Charakteristika kolektivii, informace, ndméty.
Skupina pedagogové

Trvani programu 60 minut

Zajist'uje Skola

Termin 31.8.2018
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Nazev programu

Vyhodnoceni adaptacniho obdobi, hodnoceni prospéchu a
chovani zaki

Spolec¢né hledani feSeni u neprospivajicich a problémovych

Charakteristika 7aki, predavani namétl, zkusenosti
Skupina pedagogové

Trvani programu 60 minut

Zajist'uje Skola

Termin 15. 11. 2018

Nazev programu

Sezndmeni s Preventivnim programem skoly

Charakteristika Cile a akce preventivniho programu, obsah, diskuse
Skupina pedagogové

Trvani programu 30 minut

Zajist'uje SMP

Termin 15.11. 2018

Nazev programu

Hodnoceni prospéchu a chovani zakt

Spolecné hledani feSeni u neprospivajicich a problémovych

Charakteristika 74kii, predévani nméti, zkusenosti
Skupina pedagogové

Trvani programu 60 minut

Zajist'uje Skola

Termin 17.1.2019 a 16. 4. 2019
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Nazev programu Autoevaluace Preventivniho programu Skoly
Charakteristika Vyhodnocefu’ ) akvtivit ’na zékla%i ) flézor/ﬁ ucitell  a
vychovatell, ndméty a ndpady pro piisti Skolni rok
Skupina pedagogové
Trvani programu 30 minut
Zajist'uje SMP
Termin 13.6.2019
10. Zavér

Skolni preventivni program je nedilnou sou¢dsti vzd&lavani a vychovy, na které se podileji vichni
pracovnici Skoly, rodice, odbornici. Pfed mnoha aktudlnimi problémy chrdni nase Zaky nizky vk i
rodinny charakter Skoly. Je tfeba si ale uvédomit, Ze budou vystaveni riziku vyplyvajicim z trovné
vyskytu socidlné patologickych jevii ve spolecnosti a Ze vzhledem ke zvySené ovlivnitelnosti a jisté
naivit¢ mnoha naSich déti je jejich obranyschopnost relativné nizka. Vzhledem k uvedenym
skuteCnostem je zapotiebi nepodcenovat tlohu prevence a posilovat zejména sebevédomi a sebetictu
déti, schopnost se samostatné a kompetentn€ rozhodovat a feSit problémy. Zarovei je nezbytné rodice
i déti vybavit informacemi o tom, kdo jim miiZe v ptipad¢ krizovych situaci pomoci a kam se obrétit.
Samoziejmosti je posilovani zdravych vztahl mezi détmi a prevence Sikany, rasismu a xenofobie.
Informace o ndvykovych latk4ch a jejich zneuZivani, podané formou pfiméfenou véku, jsou soucasti

vychovy ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu.
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Ptiloha

DiileZité kontakty
Policie - 158

Hasici - 150

Zachranna sluzba - 155

Tisnoveé volani - 112

Linka bezpeci (nonstop, zdarma)

Tel: 800 155 555 pro déti zdarma 116111

Krizové centrum linky bezpeci

Tel: 266 727 953, 266 727 955, 266787979

(po — pa: 8:00 — 16:30)

Rodicovska linka linky bezpeci

Tel: 283 852 222 (po: 13:00 — 16:00,

sti: 16:00 — 19:00)

PPP pro Prahu 2

PhDr. Vaclava Masakova
Reditelka, psycholog
267 997 050

vmasakova@ppppraha.cz

PaedDr. Daniela Svancarova

Zastupkyné, specidlni pedagog

267 997 035

dsvancarova@ppppraha.cz

Dana Stabriidkova
Socidlni pracovnice
Prahala?2

267 997 020

dstabrnakova@ppppraha.cz
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OSPOD (Socialné pravni ochrana
ditéte)
Kontakt - viz webové stranky Utadu piislusné

mestské ¢asti

Psychiatrie

Détska psychiatrie
MUDr. Kollarova,

Blanicka 25, Praha 2 (i PAS)
Tel.: 225 096 670

MUDr. Hnévkovska,
Ostrovského 253/3, Praha 5
Tel: 257324263

MUDr. Schmidtova,
Lublanska 20, Praha 2 (i PAS)
Tel. 608331242

MUDr. Macek,
Na dlouhém lanu 11, Praha 6
Tel: 251097296

FN Motol - détska psychiatrie
Tel: 224 433 400

Neurologie
MUDr. Molinova,
Palackého 5, Praha 1
Tel: 224947711

MUDr. Korsova,
Antala Staska 80, Praha 4
Tel: 261096688

MUDr. Sereghyova,
Ortenovo nam. 237, Praha 7
Tel: 605703304

MUDr. Richterova,
Alzirskal/647, Praha 6
Tel: 220611011
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Psychoterapie

Stiredisko preventivnich
psychoterapeutickych sluzZeb

Brehova 3, Praha 1
Tel: 222 324 027

Stiredisko pro déti, mladez
arodinnou terapii

Apolinafska 4, Praha 2
Tel: 224 968 238

STREP (Stredisko pomoci
détem a rodinam)

Senovazna 2, Praha 1

Tel. 224 232 261

Institut rodinné terapie
pii FN Motol

Praha 5
Tel. 224430478

SVP Klicov

%

Cakovicka 51, Praha 9
(dependance Praha 5)
Tel: 286887075

SPDM Modrany

Rakovského 3138, Praha 4
Tel: 241772127

SVP Kupeckého

Kupeckého 576, Praha 4 — Haje
Tel: 267910756
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SVP pii DDS
Jana Masaryka 16, Praha 2
Tel: 778421526

SVP pro cizince (VU a ZS)
Radlické 30, Praha 5
Tel. 251560516

SPC Zlichov

Na Zlichové 6, Praha 5
Tel: 251550192

Pomoc obétem nasili

Détské krizové centrum,

SdruZeni proti nasili na détech
(pro zanedbavané, tyrané a zneuZivané deti)

V Zapoli 21, Praha 4 - Michle

Tel: 241 483 853
Linka davéry DKC 241484149

ACORUS - pomoc obétem
domaciho nasili a jejich détem
Délnicka 12, Praha 7

Tel: 283 892 772 (den i noc)

Bily kruh bezpeci (obétem
a svédkiim trestné c¢innosti)
U Trojice 2, Praha 5

Tel: 257317110
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OS proti Sikané

(obétem Skolni Sikany)
Vachkova 15, Praha 10 — Uhfinéves
Tel: 608255088

Spolecnost proti Sikané
Zeleny pruh 50, Praha 4
Tel: 244007006

Zavislosti

Klinika adiktologie

Apolinafska 4, Praha 2
Tel. 224 968 208

(kutactvi, alkohol u déti, i zavislosti
na pocitacovych hrach a internetu)

Centrum adiktologie

Ke Karlovu 11, Praha 2
Tel: 224965030 (i 1é¢ba kufactvi u déti)

Toxokologické informacni
stredisko - alkohol, drogy
(konzultace pro rodice)

Na Bojisti 2, Praha 2

Tel: 224 919 293, 224 915 402

0. s. Anabell

(poruchy prijmu potravy)
Baranova 33, Praha 3

22

Tel: 775904778

PAS - SPC

SPC Chotounska

Chotounska 476, Praha 10
Tel: 274772945

SPC Vertikala

Roosveltova 8, Praha 6
Tel. 212241711

SPC Alzirska

Alzirska 20, Praha 6
Tel.: 7333710467

SPC Apla

Dolanska 23, Praha 6
774723785

Vyvojové dysfazie, poruch
komunikace, vady reci
SPC pro vady reci

Lib&ick4 8/399, Praha 8

Tel: 233544611

SPC TyrSova (pro AAK)

TyrSova 13, Praha 2
Tel: 222518280
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Skolni krizovy plan

Skolni krizovy plan se uplatiiuje pii FeSeni krizovych situacich ve Skole. Krizovou situaci rozumime

situaci, ktera vyzaduje preruSeni vyucovani v dané tiidé a odd€leni jednoho ¢i vice Zaki od zbytku

tiidy.

S krizovym planem jsou obezndmeni vSichni pracovnici Skoly a je kdispozici u feditelky Skoly,

2N

v kanceléfi Skoly a v obou sborovnéch.

Krizové situace
1. Afektivni zachvat

1.

N o v o~ w N

Dité pod vlivem navykovych latek
Epilepticky zachvat

Uraz

Nahlé onemocnéni

Svévolné opusténi tridy (Skoly)
Zjisténi priznakl Sikany

Dalsi situace vyZadujici uplatnéni skolniho krizového planu

Postup v Krizové situaci

Primarni intervence

1.

Zajistit bezpecnost ditéte, které se nachazi v krizové situaci, oddélit ho od ostatnich déti.
Uvédomit co nejrychleji osobu, kterd mize vzniklou situaci fesit (zastupkyni, reditelku Skoly

nebo tfidni ucitelku.)

Pedagog neopousti tfidu, informuje danou osobu telefonicky, pripadné kontaktuje

hospodarku skoly, ktera zaridi dalsi postup.
Zajisti bezpecnost ostatnich déti.

Pokud je nutnd pfitomnost tfidniho ucitele u ditéte v krizové situaci, pfevezme dozor nad

tfidou jiny pedagog.
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Nasledna intervence

Dalsi préci s ditétem ¢i se tfidou dle druhu krizové situace zajist'uji:

Interni pracovnici
1. Skolni psycholog
1. Skolni metodik primarni prevence

2. Vychovny poradce

Externi pracovnici
3. Pedagogicko-psychologicka poradna
Speciadlné-pedagogické centrum (které ma dité v péci)
Stredisko vychovné péce (které ma dité v péci)

4
5
6. Détska psychiatrie
7. OSPOD (dle mista bydlisté ditéte)
8

Preventivni skupina Policie CR

Postup v pfipadé nahlého onemocnéni ¢i Urazu ditéte:

V pripadé potreby poskytne pedagog, ktery ma osvédceni zdravotnika, prvni pomoc
Uraz se zapi$e do knihy Uraz

Tridni ucitel informuje rodice Zaka, zaznamena cas telefonatu a osobu, se kterou mluvil.

O O o O

V pfipadé, Ze onemocnéni ¢i Uraz nevyzaduje pfivolani RZS a dité si vyzvedavaji rodice, zajisti

vyucujici dozor nad Zakem po dobu cekdni.

Postup pti krizové situaci, ktera vzbudi zajem verejnosti ¢i médii:

0 pracovnici Skoly nepodavaji informace zadné osobé (kromé zékladniho informovani rodic¢d zaka)
0 odkazi tazatele na feditelku skoly nebo na mluvéiho Skoly, ktery byl timto Ukolem feditelkou

povéren.
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